
一般社団法人 栃木県鍼灸師会 

令和 7 年度 通常総会 

 

日時：令和 7 年 4 月 27 日（日）10 時 開始 

場所：宇都宮市総合コミュニティセンター 2 階 会議室 

 

◆ 開会の言葉 

 

◆ 会長あいさつ   

 

◆ 協議事項 

① 令和 6 年度事業報告 

② 令和 6 年度決算報告 

③ 令和 7 年度事業計画案 

④ 令和 7 年度予算案 

 

 

 

◆閉会の言葉 

 

 

 

協議事項① 

令和 6年度事業報告 

 

Ⅰ 日鍼会会議及び大会・関係団体への出席 

6/16  日本鍼灸師会 代議員総会（13 時～、東京都立産業貿易センター浜松町館）（出

席：髙秀） 

    7/16  日本鍼灸師会 関東甲信越ブロック会議新潟大会（10時～、新潟県長岡市･アオー

レ長岡）（出席：小堀） 

   10/26-27 日本鍼灸師会 全国大会福岡大会（福岡市・みらいホール＆カンファレンス）（参

加：小堀） 

12/ 1  日本鍼灸師会 全国師会長会議（13時～16時、ハイブリッド開催（zoom）） 

（出席：小堀） 

    1/23    栃木県医師会 新年懇親パーティー（18時～、ホテル東日本宇都宮）（出席：小堀） 

    2/28    日本鍼灸師会 関東甲信越ブロック正副師会長会議（20時～、zoom） 

（出席：小堀、株木、吉田健） 

 

 



Ⅱ 支部活動 

１宇都宮支部 

・親子スキンタッチ教室：講師 2名派遣、（）は利用者数、各日 14時～ 

：会場を子育てサロン中央のみとし、通年回数を 8回に縮小 

4/24髙崎・江河（5組）、6/24江河・大塚博（10組）、7/22大塚博・福嶋成（8組）、 

9/30福嶋成・岡本（8組）、11/25岡本・田渕（2組）、12/26株木（5組）、 

2/17株木・小堀（10組）、3/24小堀・株木（9組） 

・渉外活動 

・市長交渉（他団体と合同） 

  保険適用外はり・きゅう・マッサージ施術料助成券の充実 

 →現状維持（1,000円/18枚）確保 

・宇都宮市民憲章推進協議会への賛助金協力 

  当支部は構成団体だが、以前ほどボランティア活動が無い為減額し 3,000円を出資 

 

２鹿沼支部 

・活動休止 

 

３両毛支部 

   ・活動中止 

 

 

Ⅲ 各部の活動 

１総務部   

・会の運営（総会･理事役員会の開催、法人の登記･管理など） 

 

4/11 登記変更必要書類受領のため故・阿部博司先生宅訪問 

5/12 令和 6年度通常総会（宇都宮市総合コミュニティセンター 会議室） 

       第 1回理事役員会（同上） 

7/ 8 第 2回理事役員会（zoom、20時～21時 30分） 

9/ 9 第 3回理事役員会（zoom、20時～21時 30分） 

11/11 第 4回理事役員会（zoom、20時～21時 30分） 

1/19 鍼供養（11時～、生福寺、20名出席） 

新年会（12時～、味問屋 明日香 宇都宮店、18名出席） 

 1/27 第 5回理事役員会（zoom、20時～21時 30分） 

3/31 第 6回理事役員会（zoom、20時～21時 30分） 

 

２組織部 

・入退会者事務手続き、および会員名簿管理（入会 0名、退会 3名、変更 4名） 

・鍼灸賠償保険について、保険トラストの手続変更に伴う対応（担当：福嶋成） 

 

 

 



３財務部 

・入会・退会者に関する財務管理 

・会費の徴収 

・収入・支出管理 

・決算書の作成 

・会計監査の実施（令和 7年 4月 6日、大島武、杉野） 

 

 

 ４学術委員会 

   ・研修事業 

１.生涯研修会の実施 

・第 1回生涯研修会 

  6/ 2 10時～ 宇都宮市中央生涯学習センター 205・206学習室 

 午前 テーマ：「全身調整を目的とした やさしい鍼灸治療」 

    講師 ：大島武 先生（当会監事） 

    参加者：11名 

 午後 テーマ：「患者さんの特徴に配慮したコミュニケーション 

         ―こころの成長、発達障害、精神疾患について理解する―」 

    講師：小川オリビア千里 先生（会津大学上級准教授、臨床心理士） 

    参加者：10名 

・第 2回生涯研修会：市民公開講座として保健委員会と連携し開催 

 10/ 6 10時～12時 栃木県総合文化センター 第 2会議室 

 講師：木佐美祥先生（佐野厚生総合病院産婦人科 医師） 

 テーマ：「思春期性教育講座 ～若手産婦人科医による、全力の性教育～」 

 参加：27名 （内訳）鍼灸師 10名＋付き添い 3名 

一般（事前予約）13名（申し込み 14名→当日欠席 1名） 

一般（当日参加） 3名 

備考：午後、同会場にて鍼施術体験、相談会実施 

   参加：施術者 7名、利用者 6名 

 

２.県師会研修会の周知と会員の参加申し込みのとりまとめ 

第 1回学術研修一般公開講座 

 7/ 7 10時～15時 30分 宇都宮市北生涯学習センター 大講義室 

テーマ：「家族の介護」 

講師：平野五十男 先生（公益社団法人全国病院理学療法協会会長）  

参加：会場 1名 

第 2回学術研修一般公開講座 

 8/27 10時～15時 宇都宮市北生涯学習センター 大講義室 

テーマ：「腰部脊柱管狭窄症の最新情報と鍼灸（実技供覧）」 

講師：粕谷大智 先生（新潟医療福祉大学リハビリテーション学部鍼灸健康学科長） 

参加：会場 7名、オンライン（Zoom）2名  

 



 

第 1回県委託研修会 

12/ 8 10時～15時 ライトキューブ宇都宮 4階小会議室（401/402） 

テーマ「胃腸疾患と鍼治療」 

講師：今井賢治先生（帝京平成大学ヒューマンケア学部鍼灸学科准教授） 

参加：会場 4名、オンライン（Zoom）2名 

第 2回県委託研修会 

 2/ 9 10時～15時 宇都宮市中央生涯学習センター 404学習室 

テーマ：「新型コロナウイルスの実像」「ワクチン後遺症と健康長寿の処方箋」 

講師：井上正康 先生（健康科学研究所現代適塾塾長、大阪市立大学医学部名誉教授） 

参加：会場 1名、オンライン（Zoom）1名 

 

３.関東信越ブロックオンライン講習会共催 

・第 1回 9/8 12時 50分～16時 10分 

開催方式：現地開催（会場：関東鍼灸専門学校）・Zoomハイブリッド 

     （後日アーカイブ配信あり） 

千葉県鍼灸師会担当 日本鍼灸師会関東甲信越ブロック主催 

※本会として協賛金（\10,000）を支払い、本会会員は無料で視聴。 

第 1講：テーマ「東洋医学史概説（経絡経穴について）」（13:00～14:30） 

    講師：天野陽介 先生（日本医学柔整鍼灸専門学校鍼灸学科長） 

第 2講：テーマ「近年までの出土文献で見えた孔穴・経脈の道程」（14:40～16:10） 

    講師：真柳誠 先生（茨城大学人文学部名誉教授） 

参加：4名 

 

・第 2回 11/24 9時 30分～16時 20分 

全日本鍼灸学会関東支部・日本鍼灸師会関東甲信越ブロック合同学術集会 

協賛団体として参加（協賛金なし）、本会会員も同学会会員と同額で受講可能 

開催方式：現地開催（会場：東京有明医療大学大講義室）、後日アーカイブ配信あり 

テーマ：「鍼灸師よ、プロフェッショナルを目指せ-Professionにおける生涯教育-」 

・ 9:30～ 一般演題 

・10:45～ 教育講演「医療者に求められるプロフェッショナリズム」 

     講師：大野智 先生（島根大学） 司会：山口智 先生（埼玉医科大学） 

・12:00～ ランチョンセミナー「若手が求める夢のある鍼灸業界の未来」 

     パネラー：大澤佑斗 氏（帝京平成大学 4年）、小曽根ひとみ 氏（有明医

療大学 3年）、西村佑佳子 氏（日本鍼灸理療専門学校 3年）、茂木龍

生 氏（大宮呉竹医療専門学校 3年） 

     司会：福島正也 先生（筑波技術大学）、竹津健亮 先生（日本鍼灸理療専

門学校） 協賛：セイリン株式会社 

・13:15～ シンポジウム「多様なキャリア形成から考えるプロフェッショナリズム

と生涯教育」 

     シンポジスト：坂口雅明 先生（東京医療福祉専門学校）、井上千佳子 先

生（リハリーサポート鍼灸マッサージ）、宮下拓明 先生（読売巨人軍



医療コンディショニング室）、松浦知史 先生（大慈松浦鍼灸院、神保

長十河医院附属鍼灸院） 

     司会：谷口博志 先生（東京有明医療大学）、林健太朗 先生（東京大学） 

・15：10～ 市民公開講座「鍼灸って気のせい？プラセボ？本当に効くの？」 

     登壇者：高倉伸有 先生（東京有明医療大学）、山本高穂 氏（ＮＨＫ） 

参加者：3名 

 

４.他県鍼灸師会主催オンライン研修会の開催周知 

日鍼会 e-ラーニングシステム（NELS）受講促進 など 

 

・気楽ゼーション事業 

・ 9/14-15 リレー･フォー･ライフ(RFL)とちぎ 参加 

会場：壬生町総合公園陸上競技場 

リレーウォークおよび鍼体験施術を実施 

リレーウォーク：当会会員参加者 6名、ゲストウォーカー6名 

施術体験：施術者 4名（受付補助 1名（野上有子先生）） 

施術体験者 30名（サバイバー2名） 

※備考 鍼体験者より募金\1,000 を頂戴し、全額を後日 RFL 栃木実行委員会事務局経

由で日本対がん協会へ寄付させて頂きました。 

 

・渉外 

・日本鍼灸師会 全国学術担当者会議（Zoom）7/21 10時～13時（出席：株木、小堀） 

：各師会での学術活動の活動報告、学術研修運営システム（Manable）の紹介等 

本会は令和 5 年度実施した保健委員会とのコラボレーション企画として市民公開講

座の例を報告、県外の養成校の学生・関係者との繋がりを求めたい旨伝えた。 

 

・日本鍼灸師会全国大会茨城大会第 2回実行委員会（Zoom）12/16 20時～21時 30分 

 （出席：株木） 

 ・大会概要：令和 7年 10月 4日（土）～5日（日） 於：つくば国際会議場 

 ・プログラム概要について 

 ・人員の協力について →詳細が決まり次第協力要請を受ける 

  （関東甲信越ブロック学術担当者：実行委員を拝命） 

 

・日本鍼灸師会 関東甲信越ブロック学術担当者会議（Zoom）2/20 20時 30分～22時 

 （出席：株木） 

・令和 7 年度ブロック共催事業は継続 →全国大会茨城大会を共催事業として支援する

方針 

・全国大会準備の進捗状況確認、必要な支援内容の確認を実施 

・広報・集客についての支援ならびに運営・準備の支援の必要性あり 

 →開催経験者（東京都師会など）による助言等のサポートを開始 

・財務について：各県令和 7年度学術予算に共催費（1万円程度）を計上 

 



 ・日本プライマリ・ケア連合学会関東甲信越地方会出展（12/1 宇都宮ライトキューブ） 

  ・事前オンライン・ミーティング（Zoom）10/22 21時～22時 

（参加：小堀、江河、株木） 

   ：展示内容、当日の対応について。本イベントのコンセプト等確認 

  ・出展：12/ 1 10時～16時（参加：江河（午前のみ）、株木） 

   ：本会ブースを出展。鍼灸に関する普及啓発展示と現地での質疑応答、簡素な体験等

を実施。13名の医療関係者より質問を受けた 

 

・その他 

・小規模勉強会（トチギノアハキ勉強会） 

本会会員、会員外有資格者（はり師、きゅう師、あんま指圧マッサージ師、他）を中心

に、若手施術者の勉強会を立案、企画、実施。 

LINEグループ「トチギノアハキ勉強会」を継続運営。 

第 3回（番外編）テーマ：「観察と記録について」（Zoomのみ） 

4/25 10時～11時 参加 2名（事後に動画を公開） 

第 4回テーマ：「五十肩」（ハイブリッド） 

  6/21 20時～21時 30分 会場参加 4名、web参加者 2名（事後に動画を公開） 

 

 

 ５保健委員会 

・療養費にかかる厚労省・日鍼会通知の会員周知 

・保険取り扱いに関する対応 

・県国保連合会あはき療養費審査委員会（年 12回）（出席：髙秀） 

：4/26、5/24、6/26、7/26、8/27、9/26、10/25、11/26、12/26、1/24、2/26、3/26 

・日鍼会全国保険部長会議 8/22（出席：髙秀） 

 

・日本鍼灸師会地域ケア推進委員会事業 

4/25 地域ケア Zoom行脚 （参加：株木、小堀） 

 11/ 1 地域ケア担当者会議（Zoom） （参加：株木、小堀） 

1/24 地域ケア Zoom行脚 （参加：株木） 

 

 

６普及委員会 

・廃鍼収集、処理：随時 

・免許保有者証申請事務手続き：今年度の申請なし 

・日本鍼灸師会小冊子「ツボセルフケアハンドブック」購入、配布 

・ボランティア活動保険更新（ 3/19更新、令和 7年度 27名加入） 

 

・ 9/ 5 関東信越税理士会栃木県支部主催 健康セミナーへの講師派遣 

：世話人：伏見／講師：大島謹、株木、田渕 

 利用者：35名 

 



７青年委員会 

・インスタグラム栃木県鍼灸師会アカウント管理（5件更新、フォロワー54） 

・日本鍼灸師会 スポーツ鍼灸トレーナー講習会参加 2/11 

・日本鍼灸師会 全国青年部長会議 3/30 

 

 

 ８女性部 

   ：今年度活動なし 

 

 

 ９育成部 

   ：今年度活動なし 

 

 

１０ ＩＴ委員会 

・本会メーリングリストの維持・管理に関すること 

・本会ホームページの維持・管理に関すること 

 適宜法人情報・会員情報の更新（名簿内容等を修正） 

 ：2月 総務部、組織部、事務局と連携し、名簿情報を修正 

・本会ブログの維持・更新 

・理事役員会（年 6回オンライン開催）の運営・サポート 

 

 

協議事項②   

令和 6年度決算報告 

  



協議事項③   

令和 7年度事業計画 案 

 

Ⅰ 日鍼会会議及び大会・関係団体への出席 

6/15   日本鍼灸師会・代議員総会／日本鍼灸師連盟総会 

（東京都港区・東京都立産業貿易センター浜松町館） 

7/13   日本鍼灸師会・関東甲信越ブロック会議山梨大会（会場未定） 

10/ 4- 5 日本鍼灸師会・全国大会茨城大会（つくば市・つくば国際会議場） 

11/30   日本鍼灸師会・全国師会長会議（開催方法未定） 

     日本鍼灸師会・創立 75周年記念式典・公開講座（会場未定・東京都内） 

 

 

Ⅱ 支部活動 

１宇都宮支部 

・親子スキンタッチ教室 

・子育てサロン中央にて年 5回開催予定（5/26、7/28、9/29、11/17、2/16、各 14：30～） 

・今年度より講師を 70歳以下に適用 

 

２鹿沼支部：活動休止 

 

３両毛支部：活動休止 

 

 

Ⅲ 各部の活動 

１総務部 

・会の運営 

4/27 令和 7年度通常総会（宇都宮市総合コミュニティセンター 会議室） 

・2カ月毎の理事役員会（web開催、奇数月予定） 

・鍼供養・新年会（期日未定）：会場都合により例年時期より変更予定 

・法人登記事項変更 

 

 ２組織部 

・会員の入会・退会・異動の際の日鍼会手続き、および会員名簿管理 

・「入会のしおり」改訂 

 

３財務部 

・入会・退会者に関する財務管理 

・会費の徴収 

・収入・支出管理 

・決算書の作成 

・会計監査の実施（期日未定） 

 



４学術委員会 

  ・研修事業 

１.生涯研修の実施：年 2回を予定（うち 1回は医療安全研修） 

・第 1回生涯研修会：6～8月頃予定 

・第 2回：期日未定、10～12月頃。 

 ：市民公開講座等の形で鍼灸施術体験・相談会などの普及事業と合わせての開催も検

討中 

 

２.県師会研修会の周知と会員の参加申し込みのとりまとめ 

・県鍼灸マッサージ師会と連携して、2回の県委託研修会を予定 

 

３.関東甲信越ブロックオンライン共催事業 

・日本鍼灸師会全国大会茨城大会 

 期日：2025年 10月 4日（土）5日（日） 

 会場：つくば国際会議場 

 関東甲信越ブロック各都県師会より実行委員として学術担当者が協力予定 

 

４.他県鍼灸師会主催オンライン研修会の開催周知 

・日鍼会 e-ラーニングシステム（NELS）受講促進 など 

 

   ・氣楽ゼーション事業 

・リレー･フォー･ライフとちぎへの参加（開催日程未定） 

 

   ・その他 

・上河内地区子育て支援会議とのコラボレーション事業 

 ：7/1予定の市民センター主催イベントへの協力を打診されており、依頼を受け次第、

参加方法や提供内容を企画、実施予定 

・小児はり普及事業 

 育成部へと引き継ぎ、事業化・人材育成など活動支援を行う。 

・小規模勉強会 

 青年委員会へと引き継ぎ、連携して勉強会の運営、企画、実施を支援する。 

 

 

 

５保健委員会 

   ・会員対象の保険講習会開催予定（不定期） 

   ・県国保連合会あはき療養費審査委員会（年 12回） 

・日本鍼灸師会 全国保険部長会議出席（時期等未定） 

・日本鍼灸師会地域ケア推進事業関連の活動 

 

 

 



６普及委員会 

・廃鍼収集、処理（随時） 

・免許保有者証申請事務手続き 

・日本鍼灸師会小冊子「ツボセルフケアハンドブック」配布 

・ボランティア活動保険更新加入 

 

７青年委員会 

・インスタグラム栃木県鍼灸師会アカウント管理（10件更新） 

・会員の対面での意見交換会、懇親会の企画、開催 

・対外的な活動で会の活動につながる機会があれば参加する 

 

 ８女性部 

・5/18（日）栃木市にて女性鍼灸師数人でのランチミーティング予定（会場未定） 

→日程調整中 

 

 ９育成部 

   ・小児はり普及事業について、女性部活動と連携した活動を予定 

 

 １０ ＩＴ委員会 

・本会メーリングリストの維持・管理に関すること 

・本会ホームページの維持・管理に関すること 

適宜法人情報・会員情報の更新 

総務部、組織部、事務局と連携し、名簿情報を修正 

研修会・イベント等の告知情報の更新 

・本会ブログの維持・更新、その他 SNSに関するサポート 

・理事役員会（オンライン開催）の運営、サポート 

・オンライン研修会等実施にあたっての技術支援 

・会報の電子化に関するサポート 

 

 

協議事項④   

令和 7年度予算 案 

 

 

 


